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Kostenloses Musterformular zur
Beantragung eines Pflegegrades bei der

Pflegekasse

Dieses Musterformular unterstützt Betroffene und Angehörige bei der Beantragung eines

Pflegegrades bei der Pflegekasse. Gerade beim ersten Antrag entstehen häufig

Unsicherheiten zu benötigten Angaben und Unterlagen. Die Vorlage hilft dabei, wichtige

Informationen strukturiert zu erfassen und die Vorbereitung auf die Begutachtung zu

erleichtern.

Antrag auf Pflegegrad

Persönliche Angaben:

Name: ___________________________________________

Geburtsdatum: ___________________________________

Versichertennummer: ______________________________

Adresse: ________________________________________

_______________________________________________

Angaben zur Pflegesituation:

Seit wann besteht Unterstützungsbedarf: __________________

Welche Einschränkungen bestehen im Alltag:

_________________________________________________
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_________________________________________________

_________________________________________________

Beantragt wird die Prüfung eines Pflegegrades gemäß den Leistungen der Pflegeversicherung.

Wichtige Hinweise

• Alle persönlichen Daten vollständig eintragen

• Vorhandene medizinische Unterlagen bereithalten

• Pflegesituation möglichst genau beschreiben

• Unterstützungsbedarf im Alltag dokumentieren

• Fristen und Schreiben der Pflegekasse beachten

• Begutachtung durch den Medizinischen Dienst vorbereiten

Nach Eingang des Antrags prüft die Pflegekasse die Voraussetzungen für einen Pflegegrad. In vielen

Fällen erfolgt anschließend eine Begutachtung durch den Medizinischen Dienst. Menschen erschaffen

Systeme mit Formularen, Prüfungen und Gutachten, um festzustellen, ob jemand Hilfe beim Alltag

braucht. Nicht gerade elegant, aber leider Realität.

Ort, Datum Unterschrift Antragsteller/in

_________________________ _________________________


